
Elevblad

Egenskaper

Vad är en egenskap?
Egenskaper är sådant som gör oss människor speciella. Våra olika egenskaper gör oss till dem vi är. Dina positiva 
egenskaper kallas också för “styrkor” och de ska du vara stolt över! Du kan göra dina egenskaper ännu starkare genom 
träning.

Fyll nu i “Studieplan och strategier” inför utvecklingssamtalet. 

 empatisk		   tålmodig			    humoristisk		   känslosam

 självständig	  flitig				     livlig			   ärlig

 glad		   glädjespridare		   schysst		   frågvis

 ordningsam	  aktiv				     lugn			    trygg

 punktlig		   rolig				     teknisk		   pålitlig	

 hälsosam		   händig			    ambitiös		   ansvarsfull

 kärleksfull		   samarbetsvillig 		   kreativ		   modig		

 social		   lyssnande			    nyfiken		   beslutsam	

Drömyrke
Vilket yrke skulle du kunna tänka dig att ha i framtiden. Vad är det som verkar intressant och kul med detta yrke?

Vilka egenskaper krävs och vilka kan vara bra att ha för detta yrke? 

Egenskaper går att utveckla. Om du inte har dessa egenskaper som krävs för detta yrke, vad kan du göra för att träna och 
utveckla dem?

Välj ut tre egenskaper som du är mest stolt över och som du till exempel skulle kunna ha med i ett CV när du 	        
söker sommarjobb.


