
för ett väl genomfört arbete med Motivationslyftets
skolprogram för mellanstadiet. 






Genom programmet har du stärkt ditt självledarskap kring hur du kan
påverka ditt mående och din inlärning i skolan. Du har fått kunskaper om

inlärning och hälsa, och har exempelvis fått träna på att uttrycka dina tankar,
samarbeta och göra medvetna val.
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Tilldelas

Datum och ort Underskrift mentor


